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Liste topischer Steroide und rlckfettender

Praparate
Topische Wirkstoffe Spezifische Spezielle Kommentar
(D07) Indikation Lokalisation
Monopriparate
Alfacorton Creme Hydrocortison Endogenes Ekzem Sonst schwach wirksam
25% (Gruppe |; schwach) bei Kindern als
Alternative zu
Premandol
Ultracortenol Prednisolon Haut der Augenlider Schwach wirksam.
Augensalbe (Gruppe |; schwach) bei massig Bei diinner Haut periorbital und
ausgepragtem mit Depotwirkung der
Lidekzem. (Bei Salbengrundiage am Augenlid
Applikation im aber gut wirksam
Konjunktivalsack
systemisch Wirkung
beachten!)
Locoid Crelo Hydrocortison butyrat Kann bei Ekzemen Obwohl zugelassen, bei
Emulsion (Gruppe II; grossflachig Kopfhautpsoriasis zu schwach
0,1 % mittelstark) aufgetragen werden. | wirksam
Auch gut geeignet bei
Ekzemen auf der
Kopfhaut
Emovate Salbe Clobetason butyrat
(Gruppe II;
mittelstark)
Ovixan Creme Mometason furoat Bis zu 4 Wochen Gut geeignet fiir Behandlung von
1 mglg (Gruppe III; stark) einmal taglich Hand- und Unterschenkel-
abends. ekzemen Uber mehrere Wochen
Max. 7 Tage im
Gesicht, Vorsicht
intertriginds: UAW!
Elocom Losung Mometason furoat Wie Ovixan Creme 1 x taglich
1 mglg (Gruppe III; stark)
Elocom Salbe Mometason furoat Wie Ovixan Creme, 1 x taglich
1mglg (Gruppe |lI; stark) allerdings stark
fettend. Ist der
Galenik nach eine
Fettsalbe
Advantan Creme Methylprednisolon Kinder Geeignet auch flr Auch in SS, bei Babys ab 6 Mt.,
0,1% aceponat Neurodermitis Gesichtsekzem bis 50 % der KOF, wird kaum
(Gruppe |lI; stark) Kontaktekzeme resorbiert: .smart”, nur kurze,
mittelstarke Wirkung in der Haut,
dann Zerfall in unwirksame
Komponenten
Prednitop Creme Prednicarbat Kinder Geeignet auch flr Wie Advantan, allerdings nicht bei
0,25 % (Gruppe |II; stark) Neurodermitis Gesichtsekzem Sauglingen zugelassen
Kontaktekzeme
Prednitop Salbe Prednicarbat Wie Creme, auf
0.25 % (Gruppe |lI; stark) eher frockener
Haut
Dermovate Creme Clobetasol Stark als Creme und Salbe nur
(Gruppe IV; sehr zuriickhaltend!
stark) Kleine Flache, nur 10 Tage, nicht
intertriginds, nicht in
Achsel/Leiste. Kleine Flachen z.
B. bei Psoriasis sind ok
Topsym Polyvalent Fluocinonid (Gruppe
Salbe Ill; stark)
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Kombipraparate

Travocort Creme Isoconazol, Genital, Sehr starkes Cortison.
Difiucortolon 21 Fussohlenrander, Vorzugsweise im Genitalbereich;
valerat Abwechslung mit genital ist starkste Wirkung

Excipial Mandeiol bendtigt, weil i. d. R. nur kurze
Einwirkungszeit mdglich

Tobradex Augensalbe | Dexamethason, Augen: Wenn
Tobramycin starkere Behandlung
(Gruppe II; gewlnscht
mittelstark)

Fucicort Creme 2 % Betamethason, Keime gewdhnen sich schnell an
Fusidinsaure Fusidinsaure (nach 5-7 Tagen);
(Gruppe |lI; stark) dann nur bakteriostatisch.

Max. 10 Tage

Diprogenta Salbe Betamethason, Bakteriell Lippen (nur Salbe)da | Max. 10-15 Tage
Gentamicin superinfizierte geschmacksneutral, Auch Ersatz fur Fucicort (Creme)
(Gruppe |lI; stark) Ekzeme im Wechsel mit

Lippenekzem Excipial Mandelol
Salbe; Salbe hat auf
diinner Haut und
Ubergangschleimhaut
langere Verweildauer
und Depotwirkung.
Reizt auch auf
erosiver Haut nicht

Imacort Creme Clotrimazol, Bei Balanitis kontraindiziert
Hexamidin,

Prednisolon acetat
(Gruppe |; schwach)

Triderm Creme Betamethason, Fir mikrobiell Liberlagerte Ekzeme
Clotrimazol, wesentlich besser als Mycolog
Gentamicin geeignet
(Gruppe |lI; stark)

Mycolog N Creme Fluocinonid, Neomycin hat hohes
Gramicidin, Allergisierungspotential
Neomycin, Nystatin Nystatin sehr schmales
(Gruppe |lI; stark) Wirkungsspektrum

Mycolog N Salbe Fluocinonid,

Gramicidin,
Neomycin, Nystatin
(Gruppe |lI; stark)
Diprosalic Lésung Betamethason,
Salicylsaure
(Gruppe |II; stark)
Diprosalic Salbe Betamethason,
Salicylsaure
{Gruppe |II; stark)
Daivobet Psoriasis, Gel auch
Kopfhaut

Enstilar Schaum; Psoriasis, auch Besser wirksam als Xamiol oder

generiert lokal Kopfhaut Daivobet bei gleicher

hochste Konzenfration

Konzentration,

mit veriangerter

Wirkung
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Riickfettende Wirkstoffe Spezifische Spezielle Kommentar
Préparate (D02) Indikation Lokalisation
Antidry Lotion Milchsaure, Mandeldl
Dexeryl Creme Glycerol, Vaselin,
Paraffin
Emlpia!_ Mandeldl, Zinkoxid
Mandelolsalbe Salbe
Excipial U Hydrolotio | Harnstoff
Excipial U Lipolotio Harnstoff
Linola Fett Emulsion Fettsauren
Linola Emulsion Linolsauren
OXYPLASTIN Zinkoxid
Wundpaste
Sonstige
Excipial Kerasal Salicylsaure,
Salbe Harnstoff
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