Eiseninfusion mit Ferinject®

Wann wird eine Eiseninfusion mit Ferinject® durchgefiihrt?

Eine Eiseninfusion wird durchgefihrt, wenn Ihr Arzt einen symptomatischen Eisenmangel bestatigt und Sie die
Eisentabletten nicht vertragen oder diese ungenigend wirken.

Fir die Ubernahme der Kosten durch die Krankenkasse (Grundversicherung) ist zusétzlich mindestens ein
krankhafter Laborwert notwendig (z. B. eine eisenmangelbedingte Blutarmut oder ein Ferritin-Wert (Gewebeeisen,
Eisenreserven) unterhalb von 15 ng/ml).

Wann darf keine Eiseninfusion mit Ferinject®durchgefiihrt werden?
e Inden ersten 3 Monaten einer Schwangerschaft
e Bei bekannter Uberempfindlichkeit/Allergie auf einen Wirk-/Hilfsstoff
e Bei Krankheiten mit Eiseniberladung.

Nebenwirkungen —wichtig zu wissen!

Paravendse Infusion: Sollten Sie wahrend der Infusion Schmerzen, Brennen oder einen Druck/Schwellung an der
Infusionsstelle verspuren, informieren Sie bitte umgehend das Praxisteam. Es kann vorkommen, dass die Infusion
nicht schon in die Vene fliesst (paravendés), sondern gleichzeitig auch in die Haut. Lauft die Infusion paravends kann
dies zu einer braunlichen Verfarbung (Eisenrost, ahnlich wie Tatowierung) um die Injektionsstelle fihren, welche
zwar von alleine verschwinden kénnte, jedoch erst nach Monaten/Jahren.

Allergische Reaktionen: Sind selten, kénnen jedoch vorkommen. Typische Symptome sind
e Juckreiz, Hautrétungen
e Kribbeln an den Handen, Bauchkrampfe/U, belkeit
e Atemprobleme
e  Ohnmacht, Blutdruckabfall, Herzrasen.

Bitte informieren Sie umgehend das Praxispersonal, sollte eines dieser Symptome auftreten. Eine Reaktion tritt in
den haufigsten Fallen wahrend oder direkt nach einer Infusion auf. Deshalb werden Sie nach jeder Infusion
gebeten, noch 30 Min. in der Praxis zu bleiben. Die Praxis verfugt Uber eine exzellente Notfallausristung far
sofortige medizinische Behandlung im Fall einer potentiellen lebensbedrohlichen allergischen Reaktion. In seltenen
Fallen kann eine Reaktion auch erst Stunden nach der Infusion auftreten.

Haufige sonstige Nebenwirkungen: Voriibergehende Kopfschmerzen, Ubelkeit, komischer Geschmack im Mund,
Bauchschmerzen, Durchfall, Venenentziindung (Schmerzen/Rétung an der Injektionsstelle).

Anzahl der Infusionen und Kosten pro Infusion mit Ferinject®

Wie viele Infusionen nétig sind, entscheiden Sie mit lhrem Arzt und hangt von Ihren Symptomen und Laborwerten
ab. Wir empfehlen folgendes: Betragt das Koérpergewicht des Patienten mehr als 50 kg, verabreicht man einmalig
1’000 mg Eisen (kostet ca. CHF 430-490.-), ist der Patient weniger als 50 kg schwer, sollte man die Dosierung pro
Infusion halbieren und man verabreicht die 1’000 mg Eisen in zwei Infusionen a 500 mg Eisen mit Abstand von
mindestens einer Woche (kostet ca. CHF 525-590.-).

Patienteneigene Verantwortung bei Verzicht auf Uberwachungszeit nach der Infusion
(Bitte nur ankreuzen, wenn Sie auf eigene Verantwortung auf die Uberwachungszeit verzichten méchten)

[] Ich verzichte auf die 30 Min. Uberwachung nach der Infusion in der Praxis, entgegen der Empfehlung meines
Arztes/meiner Arztin aufgrund der Gefahr einer allergischen Reaktion, welche bis zum Schockzustand
(lebensgefahrlich, siehe allergische Reaktionen oben) fihren kann. Mir ist bewusst, dass die Praxis bei
Verzicht der Uberwachung durch mich, fiir allféllige gesundheitliche Folgen nicht verantwortlich gemacht
werden kann.

Ich habe die Information griindlich durchgelesen, alle Punkte zur Kenntnis genommen und moéchte die
Eiseninfusion(en) durchfiihren lassen. Das Einverstandnis ist fiir alle Eiseninfusionen wahrend 4 Wochen ab
Unterschriftsdatum giltig.
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